
YMCC 9月度クラブラン 上田〜軽井沢高原ライド
晩夏の残暑を避け、歴史と美しい自然に彩られた東信地方の高原の旅を楽しみませんか？
新幹線⇔新幹線の50kmコースと新幹線⇔在来線の70kmコースを用意し、自由に選択できる
ようにしました。真田家で注目を集めた上田市を出発し、真田歴史館、真田本城を経由し、
全国棚田百選に選ばれた稲倉に寄り道。その後も高原側の道路を走り、追分宿、1000m道
路、雲場池などの軽井沢を楽しみ、新幹線帰京組は軽井沢駅へ。更に足をすすめ碓氷峠を
下ってアプト式レールの遺構や横手宿を過ぎて、釡飯で有名な横手駅でゴールとなります。
食事はスケジュールの消化具合を見ながら決められればと思います。
なお、前日夜の予報で降雨確率が40％を超える場合は中止と致します。

開催日：9/10（日）、獲得標高：1194m、総距離：55km(軽井沢終了)、72km
担当：野地（のち） 携帯：090-1422-8383 携帯メール：nochi@seabird.jp.net

YMCC9月度クラブラン 上田～軽井沢高原ライド
地図 https://ridewithgps.com/routes/24440062

9月10日（日）JR北陸新幹線上田駅 9:30集合 10:00出発
※東京7:52発はくたか553号～上田9:17（横浜駅から6,470円）
↓
上田城（0.5km）→真田歴史館（9.2km）→真田本城跡（11km）→信州上田・稲倉の棚田
（16km）→追分宿（43km）→高原の道（1000m道路）→雲場池（53km）→軽井沢のラウ
ンドアバウト→
軽井沢駅（55km）
※新幹線組はこちらで解散 ※軽井沢17:18～東京18:12～横浜18:54 ※終電は軽井沢
22:18～23:24着
↓
碓氷峠下る（約11.7km）→アプト式の遺構・眼鏡橋（66km）→横川駅（72km）
※信越本線終点 在来線はこちらから
※横川20:17～高崎（湘南新宿ライン）～横浜駅23:30


