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月　日 曜日 主　催 担　当 道のり難易度 活　　動　　内　　容

12月20日 土 YMCC かるい クラブランキックオフ「東京湾岸ポタリング」

1月24日 土 YMCC かるい 「歩いて巡る七福神」新宿山の手七福神

4月4日 土 YMCC かるい 「歩いて見物柏尾川の葉桜～戸塚ビール工場」

5月10日 日 YMCC ややかるい クラブラン「鶴見川と小机城を巡る」

2026/6/5～
8

金～
月

YMCC ふつう クラブラン「新潟・佐渡ツーリング」（3泊）

6月27日 土 YMCC かるい 梅雨期の恒例「バーベキュー」⇒台風７，８号雨天のため延期

7月12日 日 MCC ふつう MCC合同クラブラン「首都圏外郭放水路見学ライド」守谷駅08:45集合

2026/9/ YMCC かるい クラブラン「ミステリーラン 鶴見編」

2026/10/3,
4

土日 奏風会 ふつう

クラブラン「第55回クラブラリー in 新城」
主管：サイクリングクラブ奏風会
場所：愛知県民の森・モリトピア愛知
愛知県新城市門谷字鳳来寺7-60
参加費：15,000円/人　申込期限：8月31日（月）

2026/10/24
,25

土日 YCC ふつう

クラブラン「YCC70周年記念ラン in 伊豆の国市」
主管：YCCヨコハマサイクリングクラブ「
場所：頼朝の湯　本陣　静岡県伊豆の国市古奈6
参加費：15,000円/人　申込期限：7月31日（金）

2026/11/ YMCC かるい 「バーベキュー」リベンジ

2026/11/ YMCC ややかるい クラブラン「松輪サバ」を食べるランin 三浦半島

2026/12/ YMCC ややかるい クラブラン「千葉湾岸サイクリング」

※「道のり」の大分類   

　散  歩  系：楽しむサイクリング、サイクリングの基本技術を習得します

　旅  行  系：移動を楽しむサイクリング、サイクリングの応用技術を習得 します

　体力技術系：挑戦するサイクリング、より速く、より長く、より高い技術 力を目指します

※「道のり」の小分類    

　か る い　：走行距離 5 0 k m未満、ほぼ平坦路

　ややかるい：走行距離 5 0 k m未満、平坦路多く上り下りの変化もあります

　ふ つ う　：走行距離 5 0 k m程度、適度な上り下りを伴います

　ややきつい：走行距離 5 0 k m以上、適度な上り下りを伴います

  き つ い　：走行距離 5 0 k m以上、上り下りをたっぷり楽しめます

期間 2025年11月01日～2026年10月31日 YMCC SCHEDULE 2026

　　※Y M C C 活動年度、会計年度は 1 1月 0 1日より翌年 1 0月末日です


